UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA MINH TAM DPéc Lap - Te Do - Hanh Phiic
S6: 51 /KH-UBND Minh Tam, ngay 17 thang 04 ndm 2024
KE HOACH

Trién khai nang cao chat lwgng phong trao Thé duc thé thao co sé
trén dia ban xa Minh Tam nam 2024

~ Can cir Ké hoach s6 90/KH-UBND ngay 21/3/2024 cua UBND huyén vé
trién khai nang cao chat lugng phong trao thé duc thé thao co s& trén dia ban huyén
Hon Quan nam 2024;
UBND x& Minh Tam ban hanh ké hoach trién khai nang cao chat luong
phong trao thé duc thé thao co sé trén dia X nam 2024, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH - YEU CAU

1. Muc dich

- Tao diéu kién j[hua[l loi dé céc hoat dong TDTT ngay cang lan toa sau
rong, tiep can dugc nhicu doi twong va tré thanh mot phan quan trong trong doi
song cua hguoi dan.

- Bao ton va phét huy gia tri chc mon thé thao dan toc truyen thong, cac
mon thé thao thé manh. Tang cuong déau tu h¢ thong co s¢ vat chat, trang thiét bi
TDTT, bo tri nguon ngan sach phu hop dé phat trién su nghiép TDTT.

2. Yéu cau

Trién khai dong b¢ trén dia ban x4, pho bién rong rai dén céc tang I6p cua
nhan dan, cac don vi dugc phén cﬁng’nhiém vu xay dung ké hoach chi tiet trién
khai thuc hién hiéu qua cac noi dung ke hoach.

~ Huy dong toi da moi nguon luc dé thuc hién K& hoach, tao birc chuyén bien
séq sac vé nhan thirc trong chi dao, diéu hanh va t6 chac thuc hién, nham nang cao
chat luogng phong trao TDTT tur co so dén tinh.

I1. CHI TIEU KE HOACH

1. Ty 1& nguoi tap luyén TDTT thudng xuyén, ty 1¢ gia dinh thé thao, ty
I€ cong tac vien TDTT, so Cau lac bo TDTT

Ty 1€ ngudi tap luyén TDTT thuong xuyén dat trén 40%/tong dan so; Ty 1é
gia dinh the thao phan dau dat tr 30% tong so ho gia dinh; ty 1¢ cong tac vién
TDTT dat trén 0,1% dan so; toan xa co trén 05 cau lac TDTT.

2. Cong tac té chirc va tham gia cac hoat @gng TDTT

- Hang nam: 100% Khu dan cu, cac don vi LLVT, truong hoc t6 chic va
tham gia “Ngay chay Olympic

- UBND x4 t6 chuc 03 giai thé thao/ndm va tham gia ddy du cac giai thé
thao do huyén to chuec.



3. Hé thong co sé vat chat TDTT

100% ap/s6c ¢ it nhat 01 loai hinh san bai don gian dé to chic céc hoat
dong tap luyén, thi dau TDTT.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Tang cwong va nang cao hi¢u qua cong tac chi dao, diéu hanh, tuyén
truyeén, van dong
- Trien khai thuc hién tot chu trvong ctia Pang, Chinh séch cua Nha nuéc
veé cong tdc TDTT, hé thong van ban quy pham phép luat vé linh vuc TDTT trén
dia ban xa.

- Tang cuodng vai tro lanh dao, chi dao cua cap ty Pang, chinh quyén, doan
thé tir xa dén ap/soc dbi véi su nghiép phat trién TDTT, gép phan cham lo suc
khoe thé chat, tinh than cho nhan dan. Tuyén truyen van dong tap hop quan ching
nhan dan tham gia cac hoat dong tap luyén, thi ddu TDTT trén cic phuong tién
thong tin dai chung, céc hinh thic phu hop.

- Vén dong, khuyén khich mdi mot ngudi dan lya chon it nhat 01 mon thé
thao phu hop vai lura tum thé trang, nghé nghiép dé tap luyén thuong xuyén, dat
tdi thidu 3 budi/tuan, mdi budi téi thiéu 30 phut.

- Phé bién kién thirc, huéng din phuong phap tap luyén TDTT an toan,
hiéu qua d€ nguoi dan tham khao va lya chon tap luyén phu hop Vi be}n than. Gigi
thi¢u, biu duong nhing tap the, ca nhan dién hinh tién tién c6 nhicu dong gop
trong cong tac phat trien phong trao TDTT & co so.

2. Chu treng quy hoach dét dai danh cho TDTT va phat trién hé thang
co so vat chat, trang thiét bi the duc thé thao.

- Trien khai thuc hién quy hoach dat dai danh cho TDTT trén dia ban x4,
tai cac truong hoc, don vi LLVT, co quan, doanh nghiép. Pat dai danh cho hoat
dong TDTT dam bao duy tri tir 3,5-4m?/ nguoi dan.

- Sir dung ¢6 hiéu qua nguon dat da dwoc bo tri danh cho TDTT dé dau tu
xay dung hé thong co sd vat chat, trang thiét bi phuc vu nhu cau tap luyén cua
ngudi dan, tranh gay lang phi nguon luc dat dai.

- Hoan thién dau tu xay dung céc cong trinh con thicu trén dia ban x4, dau
tu lap dat hé thong thiét bi tap luyén TDTT ngoai troi tai cac khu vuc cong cong,
khu vuc dong dan cu.

, - Tiép tuc xay dyng va hoan thi¢n h¢ thong Nha vin hoa — Khu thé thao
ap/soc dap ung day du cac ti€u chi theo quy dinh cua Bo Van hoa, the thao va Du
lich d¢ t6 chirc cac hoat dong TDTT co s6.

3. Pay manh céac hoat dong tap luyén, thi dau TDTT, timg buéc nang
cao chat lwgng phong trao TDTT co sé

- Hinh thanh h¢ thong céc giai thi dau theé duc thé thao duoc to chirc thuong
xuyeén tai dia phuong. Chu trong cac mon thé thao dan toc truyen thong, cac mon
thé thao don gian, dé tap luyeén, it ton kém, phl hop véi diéu kién phat trién kinh



té, x4 hoi cua xa: _Chay o, day gay, kéo co, Bong da, bong chuyén, thé duc dudng
sinh, bong ban, cau 16ng, bong chuyén hoi ..

- Xay dung K& hoach, bo trf kinh phl phli hop dé t6 chirc cac giai thé thao
dat so luong toi thieu theo qhi tiéu cua Ké hoach hér}g nam, dam bao chat luong
chuyén mon trong cong tac t6 chuc giai thé thao cac cap.

- Duy tri va néng cao chat luong to chirc Ngay chay Olympic “Vi sirc khoe
toan dan”, 16ng ghép to chuc hoat dong giao luu, thi dau the thao, phu hop véi dieu
kién thuc te cua dia phuong.

- Céc don vi lyc lugng vii trang, cac co s¢ giao duc, cac co quan, don vi,
doanh nghiép trén dia ban xa tang cuong t6 chirc cac hoat dong TDTT phu hop véi
diéu kién thuc té dé tao san choi lanh manh, b ich danh cho cén b, chién si, cong
chuc, vién chuc, hoc sinh va nguoi lao dong

4. Tang cwong cong tac xa héi hoa linh vuc TDTT

- Thyc hién c6 hiéu qua phuong cham “Nha nuéc va Nhan dan cung lam”
trong cOng tac phat trien TDTT; trong d6 Nha nudc dong vai tro dinh hudng, quan
ly; Nhan dan dong vai tro huong ung, dong gop va tham gia tich cyc cac hoat dong
xay dung, phét trién phong trao TDTT co s6.

- Tiép tuc thyc hién chinh sach wu dai, thu hit dau tu trong linh vuc TDTT
dac bi‘ét la dau tu xay dung hé thong co s& vat chat, trang thiét bi TDTT dé phuc vu
nhu cau tap luyén cia nguoi dan.

7 - Huy dong va tan dung tot cac nguon luc tir x& hoi, tao dieu kién thuan loi
de cac ca nhan, to chuc tham gia phat trien phong trao tap luyén va thi dau TDTT ¢
ap/soc.

’ - Hudng dan cac co so kinh doanh dich vu TDTT trén dia ban xa t‘huc hién
tot nhitng quy dinh ciia Nha nuédce da ban hanh, dam bao cac dicu kién vé chuyén
mon cling nhu sy an toan cho nguoi dan trong qua trinh st dung dich vu.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Kinh phi trién khai thuc hién cac nhiém vu cta Ké hoach thuc hién theo
phan cap ngan sach Nha nudc da ban hanh, dam bao dung quy dinh.

- Van dong kinh phi x& hoi héa va cac nguon lyc khac dé thuc hién cac
nhiém vu cua Ké hoach.

V. PHAN CONG NHIEM VU

1. Cong chirc Vin hoéa xa héi, phu trach Pai truyén thanh xa

- Xay dung ké hoach, theo ddi, béo cao két qua thyc hién ké hoach trén dia
ban x& theo dinh ky hang nam, tong ket giai doan.

- Tiép tuc tham muu UBND x& phéat huy hiéu qua va nang cao chat lugng
t6 chirc Ngay chay Olympic “Vi suc khoe toan dan” gan véi Cudc van dong “Toan

dan rén luyén than thq theo guong Bac hd vi dai” nham phat dong rong réi phong
trao tap luyén va thi dau TDTT trén dia ban xa.



- Phéi hop Vvéi cac co quan, ban nganh doan thé, cac to6 chic chinh trj - xa
hoi xdy dung chwong trinh, ké hoach phét trién phong trao TDTT phu hop véi
nhiéu d6i tuong.

- Thyc hién cong tac tuyén truyen, co dong truc quan nham nang cao nhan
thuc cua dang uy, UBND, doan thé, to chtrc chinh tri - xa hoi, quan ching nhan
dan v¢ vai tro, lgi ich caa TDTT doi véi viéc bao vé, nang cao stc khoe nguoi dan.

- Viét tin, dua tin tuyén truyén vé cac hoat dong TDTT trén dia ban x4, gidi
thiéu cac ca nhan tiéu bieu, mo hinh méi, cac lam hay, sang tao trong cong tac xay
dung, phat trién phong trao TDTT co sd; pho bien cac bai tap, phuong phép tap
luyén cac mon thé thao phu hop vai dicu kién cua nguoi dan dé tham khao va lua
chon.

- Tham gia céc I6p tap huan dé nang cao trinh do chuyén mon nghiép vu
cua doi ngli can by chuyeén trach, huan luyén vién, cong tac vien TDTT, xay dung
do6i ngii nong cot thuc hién cdng tac phat trién phong trao TDTT co s0.

- Tham muu UBND XA ting cuong cdng tac kiem tra dieu kién hoat dong
va thuong xuyén husng dan cac co sé kinh doanh dich vu, dia diém to chirc tap
luyén, thi dau TDTT trén dia ban xa tuan ta nghiém tac cac quy dinh hién hanh,
dam bao nguyén tac an toan cho nguoi tham gia.

- Chu tri 7ph6i hop vai Phong Noi vu tham muu cong tac thi dua, khen
thuong cho cac to chuc, ca nhan cé thanh tich tiéu bicu xuat sac trong trien khai,
thuc hién ké hoach vao dip t6 chirc Hoi nghi so két, tong két Ké hoach.

- Phéi hop vai cong chirc Tai chinh — K¢ toan tham muu UBND x4 b tri
kinh phi ting budc hoan thién céc thiet ché vé TDTT va cac noi dung caa ke
hoach.

2. Cong chirc Tai chinh — Ké toan

Can cr vao ngudn thu ngin sach hang nam, tham muu UBND xa bé tri
kinh phi thuc hién cac muc tiéu cua Keé hoach, dang quy dinh.

3. Cac trwong hoc trén dia ban xa

- Tang cuong cong tic gido duc thé chat va cac hoat dong TDTT trong
tru(‘yng‘hoc, xemvdéy la mot trong phﬁ:ng nhiém vu trong tdm, xuyén suot nham
gop phan phat trién toan dién thé chat, tinh than, tri tué cho hoc sinh.

- Chu trong trong cdng tac xay dung va hoan thi¢n hé thong co s& vat chat,
trang thiét bi phuc vu cong tac to chirc cac hoat dong TDTT trong trudng hoc.

- Duy tri né nép va thyuc hién tét chuong trinh gido duc thé chat chinh khoa
theo quy dinh, thuong xuyén to chirc da dang cac hoat dong TDTT ngoai khoa tai
cac truong hoc

- Phét trién hé théng cac cau lac bo thé thao trong trudng hoc hoat dong
thuong xuyén, nang cao chat luong té chirc cac giai thi dau thé thao trong hoc, dic
biét 12 nang cao chat luong to chic Hoi khoe Phi Bong céc cap, thanh lap doi
tuyén tham du Hoi khoe Phu Bong toan qudc.



- Pho bién, tuyén truyén tai ligu huong dan phuong phép tap luyén cac mon
thé thao phu hop vai hoc sinh.

- Ctr d6i ngli gido vién phu trach cong tac TDTT tai cac truong hoc tham
gia cac lop tap huan chuyén mon, nghiép vu ve TDTT.

4. Cong chirc Pia chinh — Xay dwng

~ Phéi hop véi cac bo phan lién quan, tham muu UBND xa quy hoach va
trién khai thuc hién quy hoach dat dai danh cho hoat dong TDTT trén dia ban x4,
dang quy dinh.

5. Tramy té xa

Huéng dan cac don vi, cAc ban nganh trien khai thuc hién bién phap y té
phu hop dé dam bao an toan trong qua trinh to chuc cac hoat dong tap luyén, thi
dau TDTT, long ghép cac bién phap phong, chong dich bénh.

6. Cong chirc Vin phong — Thong ké xa

Phoi hop voi Cong chirc Vin héa — xa hoi tham muu Chu tich UBND x&
khen thuong cho cac to chirc, ca nhan co thanh tich tiéu biéu, xuat sac trong trién
khai, thuc hién ké hoach vao dip to chac hoi nghi so két, tong ket Ké hoach.

7. Cong an, Ban chi huy quan sw xa

- Chi dao can b, chién si, cac don vi tryc thugc tang cudng cong tac tap
luyén TDTT ket hop vei cong tac huan luyén san sang chién dau gop phan phat
trién lyc luong vii trang xa chinh quy, tinh nhug, dap ang yéu cau, nhiém vu bao vé
T6 quoc.

- Chu dong xay dung va hoan thién hé thong co s¢ s vat chat, trang thiét
bi phuc vu tot cong tac to chic cac hoat dong TDTT trong luc lugng vii trang.

- Phét trién cac cau lac bg the thao hoat dong thuong xuyén, nang cao chat
lugng to chuc cac gidi thi dau TDTT trong luc luong vil trang, tang cuong cac hoat
dong giao luu TDTT gitra cac don vi, tao sén choi lanh manh, bo ich cho can bo,
chién si trong don vi.

- Phé bién, tuyén truyen tai liéu huéng dan phuong phap tap luyén cac mon
thé thao dén tat ca can b, chién si, gia dinh dam bao phu hop diéu kién thyc té cua
don vi.

- Tham gia t6t hoat dong Ngay chay Olympic “Vi suc khoe toan dan™ dinh
ky hang nam do xa to chuec.

8. Cdng doan xa

- Quan tam phat trién phong trao TDTT trong luc lugng cong nhan vién
chuc, lao dong trén dia ban x&.

7 - Trién khai Ehl.IC hién phong trao “MJdi cong doan vién lya chon mot moén
th¢ thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén” va khuyen khich cong doan vién
thanh lap cac cau lac bo TDTT hoat dong tai co quan, don vi.

- T6 chue c4c hoat dong giao luu, thi ddu TDTT dé tao san choi lanh manh,
b6 ich danh cho cong nhén vién chire, nguoi lao dong trén dia ban xa.



- Quan tam, huéng dan xay dung co s vat chat TDTT phuc vu nhu cau tap
luyén cua cong nhan vién chirc, nguoi lao dong.

9. Uy ban Mt tran Té quéc Viét Nam va cac ban, nganh doan thé xa

- Trong pham vi chitc nang, nhiém vu diy manh cdng téc tuyén truyén dén
boan vién, Hoi vién va quan chung nhan dan ve vai tro, lgi ich, tac dung cua tap
luyén TDTT thuong xuyén doi véi viéc bao vé va nang cao strc khoe, the chat, tinh
than.

- Van dong, khuyén khich méi Boan vién, Hoi vién lya chon it nhat 01 mén
thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén, tré thanh thoi quen sinh hoat hang
ngay.

7 - Thanh lap cac Cau lac bo TDTT hoat dong thuong xuyén tai Do@n, !—Iéi;
to churc cac hoat dong giao luu, thi dau TDTT phu hop vaéi dieu kién thuc té deé tao
san choi lanh manh, bo ich cho Boan vién, Hoi vién.

10. Ban quan ly ap/s6c

- bay manh cong tac tuyén truyén, van dong, tap hop quan chiing nhan dan
tai khu dan cu tham gia tap luyén TDTT.

- Quan Iy str dung c6 hiéu qua céc thiét ché TDTT dé to chic cc hoat dong
TDTT tai ap/soc.

q - Tiép tuc thL_l'C‘ hién co hiéu qua cudc van dong “Toan dan rén luyén than
thé theo guong Bac Ho vi dai”, duy tri va nang cao chat lugng t6 chuc Ngay chay
Olympic “Vi stic khoe toan dan” trén dia ban Khu dén cu.

- Tang cuong cong tAc van dong x& hoi hoa linh vye TDTT, dic biét 1a dau
tu xay dung cac thict che thé thao, mua sam trang thict bi, dung cu TDTT phuc vy
nhu cau tap luyén ctia ngudi dan va cong tac to chuc, tham du cac giai thi dau thé
thao do dia phuong hoac Khu dan cu t6 chuec.

Trén day la Ké hoach nang cao chat luong phong trao thé duc thé thao co
s¢ trén dia ban xa Iylinh Tam nam 2024, é/nghi cac ban nganh, ca nhan co lién
quan nghiém tdc trién khai thuc hieni/a_ji -

—

_—

—

Noi nhan:

- Phong VH-TT;

- bang uy — HDND x§;

- CT, PCT UBND x3;

- Cé&c truong hoc trén dia ban x4;
- Cong doan x§;

- C4c ban nganh, doan thé;

- Cong an, BCH Quén su x4; x X
- BQL 4p/s6c Nguyeén Quoc Trung
- Luu: VT.
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